
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

会場 若狭図書学習センター  
 

主 催 福井ライフ・アカデミー 

受講料 無料   

対 象 県民一般   定 員 各回 40名 

問合先・申込先  

福井県立若狭図書学習センター（小浜市南川町６－１１）   

ＴＥＬ 0770-52-2705 

 

第１回 

第２回 

第３回 

食育の祖 石塚左玄の訓えに学ぶ 
 NPO 法人フードヘルス石塚左玄塾 理事長   岩佐 勢市 氏 
 

      「旭座」の活用に向けて 

  かるたとともに歩む 
福井県かるた協会 会長    
（第 35 期かるたクイーン）     

 

ふるさと未来講座「伝統文化」 

   ～福井が誇る伝統文化～ 
ふるさと福井の素晴らしい伝統文化について学び、 

その活かし方を考えてみませんか。 

～文化財建造物の価値と使われ方について～ 

福井大学工学部建築建設工学科 非常勤講師    
（小浜市歴史的建造物群保存地区保存審議会委員） 

集中力とスピードを競う競技かるた。その魅力とかるたを通して得たもの

についてかるたクイーンの山﨑氏から学びます。競技かるた体験も実施！ 

6/18（土） 
13:30～15:00 

 

6/4（土） 
13:30～15:00 

 
 

小浜市の「まちの駅」中核施設として移築、復原された明治期の芝

居小屋「旭座」。その価値と特徴、活用方法等について学びます。 

5/22（日） 
13:30～15:00 

 
 

福井に生まれ「食育基本法生みの親」「食育の祖」と称えられる 

石塚左玄。その人となり・功績と、食の訓えについて学びます。  

 

未未未来来来へへへ 

福井ライフ・アカデミー 

高嶋 猛 氏 

山﨑 みゆき 氏 

☆申込者優先 


