
第４８回全国食生活改善推進員リーダー中央研修会 

 場所：ホテルフジタ福井 

月 日 時 間 次 第 内     容 

11月

6日

(木) 

9：30～9：35 

 

 

9：35～9：50 

 

 

 

9：50～10：30 

 

 

10：30～12：30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12：30～13：30 

 

13：30～15：00 

  

15：00～15：10 

 

15：10～16：00 

 

 

16：00～16：40 

 

 

16：40～16：50 

 

 

開 会 式 

ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ 

 

あ い さ つ 

 

 

 

講 演 

 

 

ﾊﾟﾈﾙﾃﾞｨｽｶｯ

ｼｮﾝ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

昼 食 休 憩 

 

講 演 

 

休 憩 

 

講   演 

 

 

講   演 

 

 

閉 会 式 

 

  

 

 

主催者あいさつ 

 一般財団法人日本食生活協会        会長 

 全国食生活改善推進員協議会       理事長  

 福井県健康福祉部                部長   

 

「福井県における健康づくりへの取り組み」 

福井県健康福祉部健康増進課         課長   

 

「TUNAGU パートナーシップ事業の取り組みについて」 

〔コーディネーター〕 

 一般財団法人日本食生活協会 会長  

〔パネリスト〕 

 神奈川県食生活改善推進団体連絡協議会     会長  

長野県食生活改善推進協議会              会長  

 島根県食生活改善推進協議会            会長  

 山口県食生活改善推進協議会            会長 

 大阪市食生活改善推進員協議会           会長  

 

 

 

「高齢者の低栄養・ロコモ・認知症とその予防」 

 東京大学大学院医学系研究科加齢医学講座  准教授  

  

 

「健康日本21（第二次）と健康づくり推進のための施策について」 

 厚生労働省健康局がん対策・健康増進課     課長   

 

「高齢期の食生活について」 

一般財団法人日本食生活協会        会長   

 

修了証書授与 

一般財団法人日本食生活協会        会長   

閉会のことば 

一般財団法人日本食生活協会     代表理事   

 

 

 

 

 

 

 

山内 和芳 

 

 

宮下 裕文 

 

 

 

上谷 律子 

 

豊浦 友子 

六波羅 弘美 

宮本 美保子 

家根内 清美 

五嶋 キクヱ 

 

 

 

 

小川 純人 

 

 

 

正林 督章 

 

 

上谷 律子 

 

 

上谷 律子 

 

石塚 正敏 

 

 

 

 

上谷 律子 



平成２６年度全国食生活改善大会・第４５回全国食生活改善推進員協議会大会 

 場所：福井市文化会館 

月 日 時 間 次 第 内     容 

11月 

7日 

(金) 

 

9:30～11:00 

  

  

 

 

 

事例研究大会 

 

 

 

 

 

 

「私達の地区組織活動」 

〔助言者〕 

 福井県福井保健所             所長 

 一般財団法人日本食生活協会      会長 

〔発表者〕 

 福井県越前市食生活改善推進員会   会長   

 千葉県船橋市食生活改善推進協議会  会長   

 大阪府太子町食生活改善推進協議会  会長   

 大分県竹田市食生活改善推進協議会  会長   

 

 

四方 啓裕 

上谷 律子 

 

山本裕子 

髙橋真知子 

小原里佳 

足達雪美 

13:00～14:30 

 

開 会 式 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

経 過 報 告 

 

大 会 宣 言 

 

厚生労働大

臣表彰授与 

 

南 ・ 賀 屋 賞 

授与 

会歌斉唱 

 

開会のことば 

 福井県食生活改善推進員連絡協議会  会長   

 

主催者あいさつ 

 一般財団法人日本食生活協会      会長   

 全国食生活改善推進員協議会      会長   

 

開催県あいさつ 

 福井県知事                        

 

おことば                          

 

来賓祝辞 

 厚生労働大臣                      

 参議院議員 南・賀屋賞運営委員長        

福井県議会議長                     

 福井市長                         

 

全国食生活改善推進員協議会    副会長   

 

埼玉県食生活改善推進員団体連絡協議会 会長   

 

表彰状授与 

厚生労働大臣                      

 

表彰状授与 

 南・賀屋賞運営委員長                 

 

 

 

齊藤 博子 

 

 

上谷 律子 

中尾 良子 

 

 

西川 一誠 

 

高円宮妃殿下 

 

 

塩崎 恭久 

山東 昭子 

田村 康夫 

東村 新一 

 

登里 倭江 

 

櫻井 道子 

 

 

塩崎 恭久 

 

 

山東 昭子 

14:30～14:50 

 

15:00 

アトラクション 

 

閉会式 

 

「勝山左義長ばやし」 

            

閉会のことば        

 千葉県食生活改善協議会         会長  

 

 

 

齋藤 久子 



 

平成２５年度栄養関係功労者厚生労働大臣表彰について（本県表彰者） 

 

 

 栄養改善および食生活改善を積極的に推進し、栄養関係事業の普及向上等において、特に顕著な 

功績があったと認められる個人または地区組織が表彰されます。 

 福井県からは下記の者に決定しました。 

 

記 

○ 被表彰者  

＜食生活改善事業功労者＞ 

 氏  名：重久 博子(しげひさ ひろこ)（福井市在住） 

 功績概要：平成９年から食生活改善推進員として、１７年間今日まで熱心に食生活改善活動を 

している。入会当初から様々な栄養教室の企画・運営を積極的に実施し、その活動ぶり 

から福井市食生活改善推進会の理事、副会長、会長を歴任し、平成１６～１７年度には

福井県食生活改善推進員連絡協議会副会長、平成１８～２１年度は会長として、県協議

会の発展と組織力強化に貢献した。 

平成１９年には本県で開催した第２回食育推進全国大会で「郷土料理と食文化」の実

演と展示を行い、リーダーシップを発揮した。現在も地産地消や伝承料理への普及に貢

献している。 


