
県産食材が豊富な１１月から、「ふくいの食育・地産地消ランチ」と称した下記の２種類のランチを

提供します。県産食材の魅力発見や食生活改善、健康の見直しにぜひお試しください！

※写真はイメージです。

１．女子栄養大学ランチ
11月１8日（月）～11月22日（金） ＠議会食堂

２．仁愛大学ランチ
12月9日（月）～12月13日（金） ＠県庁食堂

一汁三菜メニューで
栄養バランス◎！
発酵食品で腸の
調子もいい調子！

栄養や健康を学ぶ学校として日本トップクラ
スの女子栄養大学。
女子栄養大学と連携し、平成25年より毎年
秋に、女子栄養大学のカフェテリアメニュー
を、テーマに合わせて提供しています。

仁愛大学の学生が
考案した一汁三菜
のメニューをお楽し
みください！

福井県内で唯一、管理栄養士の育成に向けて、食品
や調理、栄養、医学まで専門的な知識を学ぶことがで
きる仁愛大学。
県庁食堂では、仁愛大学と連携し、平成27年より、毎
年秋に仁愛大学の学生が考案した「仁愛大学ランチ」
の提供を実施しています。


