
ささえたまご農園のスマイルケア食（青マーク）認定取得について 

 

１ スマイルケア食（青マーク）に認定された商品について 

  ・プリンでの青マーク取得は全国初（2020年 1月 7日時点）。認定商品のほどんどは惣菜

やレトルトのおかず。（2020年 1月７日時点：全国の青マーク商品は 168商品） 

・高齢者医療の現場で高齢者の食事の監修や指導を行う福井県栄養士会と言語聴覚士会

による官能評価をしてもらい（県食品加工研究所が運営）、どちらも「甘さ控えめで若

年から高齢者まで好まれる味に仕上がっている」と好評でした。 

・育ちざかりのお子様から、ご高齢の方まで家族みんなで食べられる、たまごたっぷり

のスイーツになっています。 

  ■「たまごプリン」 （130ml入り 税込み 207円） 

     自家製卵を使用し、カラメルから手作り。 

卵の風味が濃厚な、なめらかで懐かしい味。 

  ■「かすてらラスク」 （50ｇ入り 税込み 227円） 

     自家製卵のカステラの旨味が濃縮された、 

香ばしいサクッとした食感。 

 

２ スマイルケア食とは 

   （ロゴ）                （青マーク） 

     

  ・農林水産省がこれまで介護食と呼ばれてきた食品の範疇を整理し、「スマイルケア食」

として新しい枠組みを整備しました。 

・食品の噛みやすさや飲み込みやすさに応じて認定されます（青、黄、赤マーク）。青マ

ークは、高齢者に不足しがちなタンパク質とエネルギーが補給できるように、農林水

産省が定めた基準（タンパク質量とエネルギー量）を満たした食品が認定されます。 

 

３ ささえたまご農園の概要 

  ・平成 13年に、敦賀市沓見において養鶏を開始。鶏にストレスのかからない放し飼いで、

県産のお米等を使用した農園独自の自家配合発酵飼料を与えて育てています。 

・平成 14 年に農園内の加工場において自家製卵をふんだんに使用した加工品を製造し、

併設の直売所にて卵と加工品の販売や、現在ではカフェ、料理教室、子供の体験教室も

実施しています。 

・平成 29年、第 27回全国菓子大博覧会金菓賞を受賞。 

 

４ 販売店舗 

   農園内直売所（敦賀市沓見 81-2-2）/ アル・プラザ敦賀（敦賀市白銀町 11-5） 

   ハーツつるが店（敦賀市若葉町１丁目 1610）/ ヤスサキグルメ館敦賀店（敦賀市櫛林

8-4-1）/敦賀市農産物直売所・ふるさと夢市場（敦賀市砂流 24-45） 

 

 問い合わせ先  ささえたまご農園 代表 佐々江 良一  

住所：敦賀市沓見 81-2-2  電話：0770－21－0063 

Email：sasae@rm.rcn.ne.jp ウェブサイト：http://www1.rcn.ne.jp/~sasae/index.html 
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