
 

「ドラムサークル」とは 

 

ファシリテーターと呼ばれるガイドが進行しながら、参加者が即興で作り上

げる打楽器（パーカッション）のアンサンブルで、子どもから大人まで年齢を問

わず、音楽経験も一切関係なく誰でも参加できます。 

参加型音楽レクリエーションとして、全員で音を合わせて一つの音楽を作り

上げることによって、人と人とがつながる一体感を味わうことができます。 

                                          

 

 

                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

別紙 


