
 

2024年 9月 5日 

 

日本発、世界の食料問題の解決に取り組む特定非営利活動

法人 TABLE FOR TWO International（以下 TFT）は、国連が定め

た 10月 16日（水）「世界食料デー」（世界中の人が食べ物や食

料問題について考える日）を記念し、「おにぎりアクション 2024」

を本年 10月３日（木）から 11月 16日（土）まで実施します。  

本アクションは、日本の食「おにぎり」をシンボルとし、おにぎりに

まつわる写真を投稿するだけで、協賛企業のご寄付により、開発

途上国の子どもたちに給食が届く取り組みで、2023 年までの 9

年間の開催で、累計約 180 万枚の写真が投稿され、約 1,017

万食の給食を届けています。 

 

開催 10 回目となる今年は、7 年連続でスポンサーを務める日産セレナや、セイコーエプソン、オイシックス・

ラ・大地、ニッスイといった力強いパートナー企業が「おにぎりアクション」を支え、「おにぎりフレンズ」として全国の

学校やおにぎり屋さんも活動を盛り上げます。１０月１日（火）に記者発表会を開催し、会場では福井のお米「いち

ほまれ」で作ったおにぎりを親子にふるまい、3日（木）から開始するアクションを盛り上げます。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

撮影していただける写真のイメージ（晴天時はテラスでの撮影も可能です） 

 

◆未来を担う子どもたちや若い世代と一緒に「おにぎりアクション」！ 

「おにぎりアクション」は、個人が「おにぎり」の写真を投稿するというシンプルな行動で、世界の食料問題への気付き

を持ち、その解決に参画できる社会貢献活動です。10 回目の節目を迎える今年は、未来を担う子どもたちや若い世

代の皆様に食料問題について関心を持ってもらい、積極的に関わっていただく機会の創出に力を入れています。記者

発表会では、TFT よりおにぎりアクション 10 年間の軌跡や支援先にもたらした変化などをお伝えするほか、協賛企業

10/1(火)、福井のお米「いちほまれ」で子どもたちと一緒におにぎりアクション！ 

「おにぎりアクション 10 回目記念」 記者発表会のご案内 

おにぎりの写真投稿で、世界の子どもたちに学校給食と教育機会を 

 

【日時】2024年 10月 1日(火) 13:30～15：30 【会場】 LIFORK原宿（JR原宿駅徒歩１分） 

記者発表会（10/1(火)）のご案内 

 

 

 



 

の皆様からも参画への想いや各社のお取組をご説明します。また、おにぎりアクションの趣旨に賛同する若い世代や

親子も会場に招待し、一緒に福井のお米「いちほまれ」おにぎりを食べ、組織と個人が垣根を超えてアクションを盛り

上げます。記者の皆様には、若い世代や親子への個別インタビューもこの場でしていただける予定です。    

 

◆10回目記念おにぎりアクションのリアルイベント「みんなでつくろう、未来」を実施   

 おにぎりアクション 10 回目を記念して 6 年ぶりにリアルイベントを実施。10 月 12 日（土）からの

3連休は『東京ドームシティ』で、10月 19日（土）には原宿駅前の『WITH HARAJUKU』でイベントの

開催を予定しています。その場での写真投稿や、「一人ひとりのアクションが世界を変える」を体験

できる機会を創出します。 

 

◆NPO、企業、自治体、個人の想いが掛け合わさり、10回目の開催を実現 

 

趣旨に賛同してくださる企業や自治体の皆さ

まのおかげで「おにぎりアクション」の仕組みが成

り立ち、異なる組織や個人それぞれの力が合わ

さってこそ 10 年連続での開催を実現できまし

た。その背景には、コロナ禍も挟み、昨今の不安

定な世界情勢や物価の高騰や円高など多くの

環境変化に伴う試練と困難もあります。  

 7 年連続でスポンサーを務める日産セレナ

や、セイコーエプソン、オイシックス・ラ・大地、ニ

ッスイといった力強いパートナー企業に支えてい

ただき、企画段階からアイディアを出し合い、組

織の垣根を超えてソーシャルアクションの共創

に取り組んでいます。記者発表会では、協賛企業各社の取り組みについてもご説明いたします。 

 

 

◆記者発表会の見どころ、ご取材いただきたい内容 

• 「おにぎりアクション 2024」のテーマと企画を発表いたします。 

• 協賛企業の今年の企画を発表いたします。 

• おにぎりアクションの趣旨に賛同する若い世代や親子と交流、生の声をご取材いただけます。 

（若い世代や親子が、家庭や学校で、おにぎりを握ってアクションに参加する様子などのご取材も、記者発表会

の終了後などにご希望に応じて別途アレンジいたします） 

• TFT事務局長やおにぎりアクションプロジェクトマネージャーへご取材いただけます。 

• 協賛企業・自治体担当者へご取材いただけます。 

 

 

 

 

 

 



 

「おにぎりアクション 2024」記者発表会 （事前申込制） 

日時 2024年 10月 1日（火）13:30～14:20（受付 13:15～） 

内容 

  

【第一部 記者発表会】（13時半～14時 20分） 

(1）TFT の取り組み、おにぎりアクション 2024 についてご説明 （NPO 法人 TABLE FOR TWO 

International 事務局長 土井暁子、プロジェクトマネージャー 山本真穂） 

(2）協賛企業からの参加内容のご説明 

• 日産自動車株式会社 日本マーケティング本部 チーフマーケティングマネージャーオ

フィス チーフマーケティングマネージャー 村田直哉様 

• セイコーエプソン株式会社 人的資本・健康経営本部 総務部 矢崎哲哉様 

• オイシックス・ラ・大地株式会社 BtoBサブスク事業本部 施設食材流通事業部  

中西真実様 

• 株式会社ニッスイ 家庭用食品部冷凍食品課 課長 岩佐哲也様 

 ※登壇者は予告なく変更となる場合がございます。予めご了承ください。 

(３）登壇者の集合写真撮影 

【第二部 子どもたちと一緒におにぎりアクション！】（14時半～15時半） 

(1）おにぎりアクションの趣旨に賛同する参加者（親子や若い世代）が一緒におにぎりを食べたり、

「おにぎり」をモチーフにした工作を楽しんだり、アクション開始に向けて盛り上げます。 

記者の皆様には撮影や個別インタビューを実施していただけます。 

（2）協賛企業の商品などを展示するブースやフォトスポットなどを設けます。 

会場 WITH HARAJUKU ３階 『LIFORK原宿』 （https://lifork.jp/harajuku/） 

住所： 〒150-0001東京都渋谷区神宮前一丁目 14番 30号 WITH HARAJUKU 3F 

※ JR山手線「原宿駅」徒歩 1分 

※ 東京メトロ千代田線「明治神宮前＜原宿＞」駅徒歩 1分 

申込先 下記のいずれかにて、お申し込みをお願いします。 

• Webの場合 

専用フォームへアクセスし、必要事項をご入力ください 

https://forms.gle/YAqWdhute5FbA6VW7  

• メールの場合 

（１）氏名（２）会社名（３）部署名（４）媒体名（５）電話番号（６）メールアドレスを TFT事

務局・山田（ tft-onigiri@tablefor2.org ）までご返信ください 

• FAXの場合 

返信フォーム（次ページ）にご記入の上、FAX（03-5771-4118）までご送信ください 

申込期限 
2024年 9月 26日（木）18:00まで 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

https://forms.gle/YAqWdhute5FbA6VW7


 

[ご参加者用 FAX返信フォーム] 

 

NPO法人 TABLE FOR TWO International（URL http://jp.tablefor2.org/ ） 

2007 年 10 月設立。“TABLE FOR TWO”を直訳すると「二人のための食卓」。先進国の私達と開発途上国の子ど

もたちが食事を分かち合うというコンセプトのもと、社員食堂や店舗で TFT ヘルシーメニューを購入すると、代金の内

20 円が寄付となり、飢えに苦しむ世界の子どもに給食 1 食分をプレゼントすることができます。企業や官公庁、大学、

病院など約 700 団体にご参加いただき、東アフリカと東南アジアの 5 カ国（ケニア 、タンザニア、ルワンダ、ウガンダ、

フィリピン）を中心に、学校給食の提供、そして菜園・生産性向上プログラムの支援を実施しています。累計支援給食

数は 1億 500万食にのぼります。 

 

おにぎりアクション (URL: https://onigiri-action.com/ ) 

おにぎりアクションは、日本の代表的な食である「おにぎり」をシンボルに、「おにぎり」の写真を SNS［Facebook, 

Instagram, X(Twitter)］、またはおにぎりアクションの特設サイトに投稿すると、1枚の写真投稿につき給食 5食分に

相当する寄付(100 円)を協賛企業が提供し、アフリカ・アジアの子どもたちに給食をプレゼントできる取り組みです。

2015年に開始してから 2023年までの 9年間の開催で、累計約 180万枚の写真が投稿され、約 1,017万食の

給食を届けています。年々強化されている協賛企業・団体とのパートナーシップが評価され、2019年に「第三回ジ

ャパン SDGsアワード外務大臣賞」を受賞。 

 

 

問い合わせ先：TABLE FOR TWO山田（TEL: 03-5771-4117／Email: tft-onigiri@tablefor2.org ） 

TABLE FOR TWO「おにぎりアクション 2024」記者発表会 

FAX（03-5771-4118）TFT事務局・山田宛 

ご芳名  

 

貴社名  

 

部署名  

 

貴媒体名  

 

TEL  

 

E-mail  

 

http://jp.tablefor2.org/
https://onigiri-action.com/

