
 

 
 

県立図書館ｄｅがん相談 
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ひとりで悩まないで 

事前申込 ・参加  

【お問合わせ先】 福井県立図書館        

〒918-8113 福井県福井市下馬町 51-11 

TEL 0776-33-8860 

県 内 が ん 診 療 連 携 拠 点 病 院 の が ん 専 門 相 談 員 が 

がんについての悩みや心配ごと、困りごとを一緒に考えます! 

治療についての 

情報がほしい！ 

 

 

セカンドオピニオン 

（他の先生の話をきく）を 

受けたいけど･･･ 

治療費は 

どれくらいかかる？  
仕事はどうしたら 

    続けられる？ 

2024年  月   日 

10：00 ～ 14：15 

  トーク 
イベント 

 福井県立図書館 エントランス・ 

 多目的ホール 
（福井市下馬町 51-11）県がん診療連携協

議会・県立図書館 

がんリスクチェック 
がん予防指導 

がん資料紹介 

 会場 

 

主催／福井県がん診療連携協議会 情報･連携部会 がん相談員ワーキング、福井県立図書館 

 

がん相談は、一組 30 分までとさせていただきます。 

 

 

☆がん相談に合わせて、 

がんに関するトークイベントを開催します。 

お子さんも一緒に、ご参加ください！ 

場所：多目的ホール 時間：13:00～14:15 

詳細は裏面をご覧ください☆ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13 時 10 分～ 「自分らしく音楽を楽しもう♪」 

おはなし：福井県済生会病院 認定音楽療法士・公認心理師 柴田麻美さん 

 

2007 年より福井県済生会病院の緩和ケア病棟にて音楽療法を実践しています。

2019 年からは、緩和ケアチームの心理師の役割も兼任するようになりました。最近

では特に子育て中のがん患者さんやその子どもさんへのサポートも行っています。 

おはなし：がん哲学外来メディカルカフェ シャチホコ記念 代表 

     一般社団法人 LINKOS 共同代表   彦田かな子さん 

 

44 歳で乳がんに罹患。当時 3 人の子供たちは、小学校や幼稚園に通っていました。

子育て中の治療や当時の気持ち、その後の生活を話すことで参加者の皆さんと一緒

に生きること、いのちや健康のことを考える「がん教育」活動をしています。 

13 時 30 分～ 「みんなのがん教室 in 福井県立図書館」 

 

がん情報の調べ方を紹介 

 
がんに関する情報について、図書館を使って

調べる方法を紹介します。 

（9/21 多目的ホールで 13 時ごろ開催） 

 

がんリスクチェック＆予防指導 

 
国立がん研究センターHP で公開されている

「5 つの健康習慣によるがんリスクチェック」

を個別に実施し、結果をもとに予防指導を行い

ます。 

がん関連図書の特集 

 
図書館内「医療・健康コーナー」で、がんに

関する図書を紹介します。 

（特集期間：8/30～9/25） 

乳がん触診体験 

 
半透明素材で中が見える触診モデル（提供：

福井県保健予防課）で、乳がんのしこりを実感

いただけます。 

12 時 30 分開場 13 時開演 場所：多目的ホール 

14 時 00 分～ がん相談員も一緒に、なんでも質問コーナー 

がんに関するトークイベント@がん相談 

関連資料展示・その他イベント 


