
「ふくい 味の祭典」ステージイベント 

スポーツと食で健康に！ 
「 食 か ら 始 ま る か ら だ 作 り ！ 」 

えひめ国体ビーチバレー優勝ペア（村上・幅口）選手と対談 

入 場 
無 料 

日 程 

時 間 

会 場 

講 師 
 

201７年11月11日 （土） 

11:00～12:00 

福井県産業会館2号館 キッチンスタジアム 

三屋裕子氏（スポーツプロデューサー） 

内 容 食事とスポーツや健康の関係についてわかりやすく解説 

お問い合わせ：福井県農林水産部食料産業振興課(TEL 0776-20-0417) 

スポーツプロデューサー 

三屋裕子氏トークショー 

村上めぐみ選手 
(所属：㈱オーイング) 

幅口絵里香選手 
(所属：㈱オーイング) 

特設コーナーにて 

「福井の地産地消スポーツ弁当」初売り！ 

公認スポーツ栄養士こばたてるみ氏監修の
スポーツする人向けお弁当を販売します！ 


