
アロマを使ったハンドマッサージ体
験を実施します。
アロマの色々な効能について触れ
ながら、簡単なハンドマッサージを
受けることができます。

アロマハンドマッサージ体験
9日　10:00 ～ 15:00

1F アトリウム

年をとって力がなくなった人でも簡
単にペットボトルをあけられるペット
ボトルオープナーをデコレーションし
て、自分だけのオープナーを作る
ことができます。

1F アトリウムデコ･ペットボトル
オープナーを作ってみよう！！

映画
「毎日がアルツハイマー」上映会

9日　10:00 ～ 16:00

認知症の母親との毎日を撮影した
ドキュメンタリー映画、「毎日がア
ルツハイマー」の上映会
を行います。
　（定員：30名）

9日　13:30 ～ 15:00

要事前申込7F 705会議室

　年を重ねるに連れ、自分や家族など「介護」は誰しも直面しうることで、限られた人だけの問題ではありません。
ただ、「介護」の問題は突然訪れることが多く、知識がないとその時になって慌てることになってしまいます。
　しかし、正しい知識を身につけ、適切な支援を受けることができれば、介護する側、介護を受ける側ともに、
よりよい介護生活を送ることも可能です。この機会に、自分や家族の「介護」について、一度、考えてみませんか？

場　所 ＡＯＳＳＡ（福井市手寄１丁目）、ＪＲ福井駅前

介護『まるかじり！』
フェスタ　2014

平成２６
年度

「介護
の日」

関連イ
ベント

11月11日
いい日、いい日

は介護の日

参加料 無料 （どなたでも参加できます。ただし、一部の企画は事前申込みが必要です）

日　時 平成26年11月9日（日）～11日（火）10：00～17：00 （11日～12：00）

イベント

その１

1F アトリウム9日限り
・脳年齢測定
・福祉用具等の展示
・介護食サンプルの配布
・ランティー君やティッチー
　　　　　　　と記念撮影

ランティー

9日～ 11日 1F アトリウム

・介護に関するパネル展
・介護の仕事が好きなんです
・介護川柳展示

認知症の人が住み慣れた地域で暮
らすには、周囲の支援が不可欠です。
認知症を正しく理解し、認知症の
人や家族を温かい目で見守る「サ
ポーター」になるための講座です。

9日　10:30 ～ 12:00

専用の器具を取り付けることで、
高齢者の身体的な特徴（筋力、
視力、聴力などの低下）を体験
的に学ぶことができます。

高齢者疑似体験
9日　10:00 ～ 16:00

1F アトリウム7F 705会議室 要事前申込

認知症サポーター養成講座



●　お問合せ先　●　福井県　健康福祉部　長寿福祉課　介護保険支援グループ　☎ 0776-20-0331

※その他のイベントについては、事前申込みは不要です。

イベント

その２

イベント

その４

福井県介護人材確保対策協議会
を構成する介護事業関係団体等
により、介護の日キャンペーンＰＲ
グッズの配布を行います。

テーマ「いい日、いい日、介護の日。  
　　　　いきいき、わくわく、介護の日。」

11月11日（火）朝  ＪＲ福井駅前

ＦＢＣテレビで、上記シリーズを再編集した
特別番組を11月9日（日）に放送します。

「楽らく介護のすすめ
　～認知症　地域での取り組み～（仮題）」
　　　　　　　　　　　　　について放送します。

17時20分ごろから約5分間

10月27日（月）～30日（木）

広げよう、みんなの笑顔。～科学的介護の実践／おむつゼロ報告会～
根拠に基づいた「科学的介護」による自立支援の実践として、福井県での「おむつゼロ」への取り組み
の成果を講演・報告会として開催します。　　（福井県社会福祉協議会　福井県まごころ基金助成事業）

認知症サポーター養成講座　11月9日（日）　10：30～12：00

映画上映会　11月9日（日）　13：30～15：00

住　　所 氏　　名 年齢 性別 職　業 連絡先（TEL） 現在、ご家庭で
介護をしてますか？

はい・いいえ

はい・いいえ

住　　所 氏　　名 年齢 性別 連絡先（TEL） 現在、ご家庭で
介護をしてますか？

はい・いいえ

はい・いいえ

申込書

　“介護について理解と認識を深め、介護従事者、介護サービス利用者および介護家族
を支援するとともに、利用者、家族、介護従事者、それらを取り巻く地域社会における
支え合いや交流を促進する観点から、高齢者や障害者等に対する介護に関し、国民への
啓発を重点的に実施するための日”として、定められたものです。

「介護の日」って？ 11月11日は、

介護の日。

11月3日（月）祝日　13:00～16:30日　時 福井県自治会館（福井市西開発4丁目202-1）場　所

演題：「お年寄りはみんな死ぬまで自立していたいと願っている！！」
講師：国際医療福祉大学大学院　教授　竹内　孝仁　氏　

講　演

一般県民、介護･福祉施設関係者　400名　／　参加費無料　／　問い合わせ：0776-29-0688対　象

福井県老人福祉施設協議会主　催

FAX　0776-20-0642申込先 福井県　長寿福祉課

協　賛 福井県介護人材確保対策協議会参画団体

イベント

その３ ＦＢＣテレビ
「おじゃまっテレ」にて

介護イメージアップ
キャンペーン


