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作詞 三好達治 

作曲 小松長生 

新福井県民歌 

平成 26年(2014年)12月発表 
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と き  平成２８年１２月２３日（金･祝）１３:００～１６:３０ 

ところ  サンドーム福井 管理会議棟２Ｆ小ホール 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■主 催 福 井 県 

■協 力 NPO法人 越前禁煙友愛会・（公社）福井県栄養士会・（公社）福井県理学 

療法士会・大塚製薬株式会社 

   



 

 

 

 
 

 
 

             

（13：０0～13：２0） 

 新県民歌斉唱 

 あいさつ   福井県 
 

（1３：２0～1４：０５） 

 「つながりで健康づくり」～地域で広げる推進員活動～ 

 講師 東京大学高齢社会総合研究機構 特任講師 村山洋史 氏 
 

（1４：１0～1４：５0） 

 ｢美浜町健康づくり推進員活動報告｣ 美浜町健康づくり推進員 

 ｢私たちの食育活動～食でみんな元気に～｣ 越前市食生活改善推進員会 

 ｢ご存知ですか？愛育会｣ 鯖江市愛育会 

 

 

 
 

 「正しい姿勢とウオーキング法」 

講師：みのわあい。氏 

15：10～16：00 実技を交えた講習会 

16：00～16：30 実践ウオーキング（自由参加） 

 



 

 

 

 

 

～平成 30年の福井国体・大会までに、4,000名（1地区 1名）を目指しましょう！～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■福井市保健衛生推進員会 ■福井市食生活改善推進員連絡協議会 

■永平寺町保健推進員 ■永平寺町食生活改善推進員会 

■あわら市食生活改善推進員会 ■あわら市健康づくりサポーター 

■坂井市健康サポーター ■坂井市食生活改善推進員会 

■大野市保健推進員 ■大野市食生活改善推進員連絡協議会 

■勝山市保健推進員協議会 ■勝山市食生活改善推進員協議会 

■鯖江市愛育会 ■鯖江市食生活改善推進員会 

■越前町保健推進員会 ■越前町食生活改善推進員会 

■越前市食生活改善推進員会 ■越前市運動普及推進員会 

■南越前町保健推進員 ■南越前町食生活改善推進員会 

■池田町保健推進員会 ■敦賀市食生活改善推進員連絡協議会 

■美浜町健康づくり推進員 ■美浜町食生活改善推進員連絡協議会 

■小浜市食生活改善推進員連絡協議会 ■小浜市保健推進員協議会 

■おおい町食いきいき隊 ■おおい町母子保健推進員 

■若狭町わがまち健康推進員 （合計 ３，６２０名） 


