
「ふくい健康長寿祭２０２４」開催要綱 

 

 

１ 目 的 

  ふくい健康長寿祭２０２４（以下「健康長寿祭」という。）は、高齢者をはじめ広く県

民の参加を得て、スポーツ・文化交流大会、生きがい・健康づくりイベント等を通じて、

あらゆる世代の県民が自らの問題として長寿社会への理解と認識を深めるとともに、世代

を超えた交流の輪を広げることを目的とする。 

 

２ 実施体制等 

（１）大会長は、福井県知事とする。 

（２）副大会長は、社会福祉法人福井県社会福祉協議会長とする。 

（３）主催者は、福井県、社会福祉法人福井県社会福祉協議会とする。 

（４）後援者は、大野市、勝山市、社会福祉法人大野市社会福祉協議会、社会福祉法人勝山

市社会福祉協議会とする。 

 

３ 期 日 

   令和６年９月１５日（日） 

 

４ 会 場 

（１）総合開会式 

   大野市エキサイト広場総合体育施設（大野市桜塚町 601） 

 

（２）スポーツ・文化交流大会 

   大野市エキサイト広場総合体育施設（大野市桜塚町 601）他 

 

（３）生きがい・健康づくりイベント 

   多田記念大野有終会館（大野市天神町 1-19） 

 

５ 内 容 

（１）総合開会式 

 

（２）スポーツ・文化交流大会(１５種目) 

  ①スポーツ交流大会 １２種目 

 ラージボール卓球、テニス、ゲートボール、ソフトバレーボール、ソフトテニス、 

グラウンド・ゴルフ、マレットゴルフ、ふれあいダンス、ペタンク、弓道、スティ 

ックリング、バウンドテニス 



  ②文化交流大会 ３種目 

 囲碁、将棋、いきいき健康麻雀 

 

  ③世代間交流 １種目（再掲） 

 スティックリング 

 

（３）生きがい・健康づくりイベント 

①生きがい・文化交流関連イベント 

    趣味の作品展など 

②健康関連イベント 

    健康チェックコーナーなど 

  ③食事・物販ゾーン 

 

６ 参加者対象 

  高齢者をはじめ一般県民（自由参加） 

  スポーツ・文化交流大会（世代間交流を除く）の参加者は、６０歳以上とする。 

  参加予定者数  延べ２，０００人 

 

７ その他 

  大会参加者等の各種感染症予防のための措置を講じる。 

 

８ 事務局 

  健康長寿祭を円滑に実施するため、開催事務局を(福)福井県社会福祉協議会に設置する。 

    (福)福井県社会福祉協議会 地域福祉課 地域共生グループ内 

     〒910-8516福井市光陽２－３－２２ 

       TEL 0776-24-2433 

       FAX 0776-24-0041 

       E-mail sukoyaka@f-shakyo.or.jp 



「ふくい健康長寿祭２０２４」実施概要 
 

１ 期 日 

 令和６年９月１５日（日） 
 

２ 会 場／内 容 

（１）総合開会式 ９：３０～１０：００ 

№ イベント名 内 容 会 場 

１ 総合開会式 式典 
大野市エキサイト広場総合体育施設 アリーナ 

（大野市桜塚町 601） 

 

（２）スポーツ・文化交流大会 

 ①一般 １５種目（スポーツ交流大会１２種目、文化交流大会３種目） 

大野市内6会場、勝山市内3会場で実施 

№ 競技名 会 場 備 考 

１ ラージボール卓球 
勝山市体育館 ジオアリーナ 

（勝山市昭和町 2-4-20） 
卓球台32台 

２ テニス 
奥越ふれあい公園 テニスコート 

（大野市篠座 70-46） 
屋外ｺｰﾄ 6面 

３ ソフトテニス 

大野市エキサイト広場総合体育施設 多目的広場 

明治公園 テニス場 

（大野市桜塚町 601） 

屋外ｺｰﾄ3面、

屋根付ﾊｰﾄﾞｺ

ｰﾄ 1面 

４ ソフトバレーボール 
大野市エキサイト広場総合体育施設 アリーナ 

（大野市桜塚町 601） 

ﾊﾞｽｹｯﾄｺｰﾄ 2

面 

５ ゲートボール 
勝山市弁天緑地グラウンド（右岸） ゲートボール場 

（勝山市本町 3） 
8コート 

６ ペタンク 
奥越ふれあい公園 多目的広場 

（大野市篠座 70-46） 
ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ 4面 

７ グラウンド・ゴルフ 
勝山市弁天緑地グラウンド（左岸） グラウンド・ゴルフ場 

（勝山市本町 3） 
 

８ マレットゴルフ 
真名川憩いの島 マレットゴルフ場 

（大野市中保地係（真名川河川敷）） 
36ホール 

９ 弓道 
大野市エキサイト広場総合体育施設 弓道場 

（大野市桜塚町 601） 

近的射場6人

立、遠的射場

6人立 

10 ふれあいダンス 
大野市 B＆G海洋センター 体育館 

（大野市稲郷 43-17-1） 

ﾊﾞｽｹｯﾄｺｰﾄ 1

面 

11 囲碁 
勝山市教育会館 3階 第 3研修室 

（勝山市元町 1-5-6） 
定員84名 

12 将棋 
勝山市教育会館 3階 第 4研修室 

（勝山市元町 1-5-6） 
定員42名 



№ 競技名 会 場 備 考 

13 スティックリング 
多田記念大野有終会館 1階 多目的ホール 

（大野市天神町 1-19） 

ﾊﾞｽｹｯﾄｺｰﾄ 2

面 

14 バウンドテニス 
大野市青少年教育センター 1階 体育館 

（大野市中野 57-6-1） 

ﾊﾞｽｹｯﾄｺｰﾄ 1

面 

15 いきいき健康麻雀 
勝山市教育会館 1階 ホール 

（勝山市元町 1-5-6） 
定員330名 

 

 ②世代間交流  1種目（再掲） 

№ 競技名 会 場 備 考 

1 スティックリング 
多田記念大野有終会館 1階 多目的ホール 

（大野市天神町 1-19） 

ﾊﾞｽｹｯﾄｺｰﾄ 2

面 

 

（２）生きがい・健康づくりイベント 

№ イベント名 会 場 協力予定団体 

１ 趣味の作品展 
多田記念大野有終会館 1階 展示コーナー 

（大野市天神町 1-19） 
県老人クラブ連合会 

２ 

健康チェックコーナー 

骨密度検査、呼吸機能検査、 

血管年齢測定、パネル展示 

多田記念大野有終会館 1階 保健センター 

（大野市天神町 1-19） 
JA福井県厚生連 

３ eスポーツ体験コーナー 
多田記念大野有終会館 1階 ロビー 

（大野市天神町 1-19） 

福井県 e スポーツ連

合 

４ 
ノルディック・ウォーク 

体験コーナー 

多田記念大野有終会館 1階 ロビー 

（大野市天神町 1-19） ※集合場所 

（NPO）せいきコミュ

ニティークラブ 

 


