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 1950 年、北海道士別市生まれ。神奈川大学経済学

部卒業。通信教育『売場管理実務講座』で文部大臣

賞受賞。1976 年、（株）デニーズジャパン入社。1999

年、（有）日本フードサービスブレイン設立、代表取

締役。2000 年、法政大学エクステンションカレッジ

『店舗起業支援塾』開講。2009 年、福島県会津若松市にて『農家レス

トラン創業塾』開催。現在、服部栄養専門学校、桜美林大学非常勤講

師。東京都、千葉県、茨城県、群馬県、福島県商工会連合会経営エキ

スパート。あおぞら銀行経営・技術評価アドバイザー。フードビジネ

スカウンセラー。農家レストランを含め、飲食店の開業・経営に関す

る現場指導、講演会などに積極的に応えている。 

 著書に『幸せ呼ぶ飲食店の独立開業』（商業界）、『飲食店経営の数字

が分かるマネジメント』（同友館）など。 

 

 


